
Termin:
Mittwoch, 25.09.2024 - 14:00 bis 17:30 Uhr
Ort:
Haus der Diakonie,
Kötterbachstraße 16, 58239 Schwerte

Methodenkoffer zur Alkoholprävention

Neben allgemeinen Informationen zum gegenwertigen 
Alkoholkonsum enthält der Koffer interaktive Spielideen, 
Möglichkeiten zur Gestaltung eines Suchtverlaufs, 
Filmmaterial zum Thema, Rauschbrillen sowie eine Vielzahl 
praktischer Tipps zur Umsetzung der Methoden in Ihrer 
pädagogischen Arbeit. Der Koffer bietet Ihnen die 
Möglichkeit eine einzelne Einheit zum Thema zu gestalten, 
aber auch ganze Projekttage - je nach Zielgruppe und 
Bedarf.
Diesen Koffer können Lehrkräfte/pädagogische Fachkräfte 
kostenlos nach erfolgter Fortbildung im Kreis Unna 
ausleihen, um Präventionsarbeit mit Jugendlichen zu 
machen.

What‘s on? Einfach mal abschalten

Der Methodenkoffer „What‘s on?“ eignet sich insbesondere 
für den Einsatz an Schulen und in Jugendeinrichtungen. 
Inhaltlich bietet der Koffer eine kompakte, in der Praxis 
erprobte Sammlung interaktiver Methoden, die es 
pädagogischen Fachkräften ermöglichen, das Thema 
exzessive Mediennutzung im Unterricht und in der 
Jugendarbeit spannend und wirkungsvoll zu behandeln. 
Die Teilnehmer*innen der Methodenschulungen können 
sich den Methodenkoffer kostenlos bei der Suchthilfe Unna 
ausleihen und die darin enthaltenen Methoden zeitnah und 
„eins zu eins“ im Unterricht mit Schüler*innen bzw. 
Jugendlichen durchführen. 

Cannabisprävention

Seit dem 1. April 2024 ist der Besitz von Cannabis in 
Deutschland für über 18-jährige legalisiert.
Eine von den Präventionskräften im Kreis Unna 
erprobte und zusammengestellte Methodensammlung 
ermöglicht es Ihnen in Ihrer Einrichtung mit Hilfe von 
Übungen und Filmmaterial intensiv zu den Risiken des 
Cannabiskonsums zu arbeiten.
Einsetzbar sind die Methoden für Jugendliche ab dem 
15. Lebensjahr. Sie eignen sich sowohl für die Arbeit mit 
Teilnehmer*innen, die bereits Erfahrungen im Umgang 
mit Cannabis gesammelt haben, als auch für 
konsumunerfahrene Jugendliche.

Fortbildungsveranstaltungen der Suchthilfe gGmbH im Kreis Unna für das 2. Halbjahr 2024

Ansprechpartner:

Matthias Hundt
m.hundt@suchthilfe-unna.de

Benjamin Lutz
b.lutz@suchthilfe-unna.de

Anmeldungen über die
Homepage
der Suchthilfe gGmbH
Kreis Unna:

www.suchthilfe-unna.de

Termin:
Mittwoch, 04.12.2024 - 14:00 bis 17:30 Uhr
Ort:
Haus der Diakonie,
Kötterbachstraße 16, 58239 Schwerte

Termin:
Mittwoch, 28.08.2024 - 14:30 bis 17:30 Uhr
Ort:
Beratungsstelle Lünen,
Münsterstr. 1L, 44534 Lünen
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