Beratungsstellen

Beratungsstelle Unna

Bahnhofstr. 3, 59423 Unna

Tel. 02303/ 26 02 Fax 2 24 36
E-Mail  brsu@suchthilfe-unna.de

Beratungsstelle Liinen

Munsterstr. 1L, 44534 LUnen

Tel. 02306/ 57050 Fax 9597250
E-Mail  brsl@suchthilfe-unna.de

Beratungsstelle Schwerte

Kotterbachstr. 16, 58239 Schwerte

Tel. 02304/ 93 93 31 Fax 93 93 79
E-Mail ijacobi@suchthilfe-unna.de

llegaler Substanzkonsum

Beratungsstelle Gesundheitshaus Unna
Massener Str. 35, 59423 Unna

Tel. 02303/ 2716 29 Fax 95 97 24
E-Mail  klehmann@suchthilfe-unna.de

Beratungsstelle Gesundheitshaus Liinen
Roggenmarkt 18-20, 44532 Linen

Tel. 02306/ 100 666 Fax 95 97256
E-Mail  fkrabbe@suchthilfe-unna.de

Beratungsstelle Schwerte

Kotterbachstr. 16, 58239 Schwerte

Tel. 02304/ 93 93 33 Fax 93 93 79
E-Mail  blutz@suchthilfe-unna.de
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Beratungsstelle Unna

Gluckspielsucht und Medienabhangigkeit
Schillerstr. 18, 59423 Unna

Tel. 01578/ 55 92 30 4

E-Mail

Gluckspiel

jkress@suchthilfe-unna.de

Pravention

Matthias Hundt
Munsterstr. 1L
44534 Lunen

Tel. 02306/ 5 70 50
Fax 02306/ 95 97 25 0
m.hundt@suchthilfe-unna.de

Tel. 02304/ 93 93 33
Fax 02304/ 93 93 79
b.lutz@suchthilfe-unna.de

Benjamin Lutz
Kotterbachstr. 16
58239 Schwerte

Kontaktladen

Hammer Str. 23, 59425 Unna

Tel. 02303/ 23 80 95

Fax 02303/ 23 80 96
E-Mail kola@suchthilfe-unna.de

Geschaftsstelle

Bahnhofstr. 3, 59423 Unna
Tel. 02303/ 26 02 Fax 2 24 36
E-Mail  info@suchthilfe-unna.de

Spendenkonto

Sparkasse Unna Kamen
IBAN DEZ21 4435 0060 0000 5112 12
BIC ~ WELADEDIUNN

www.suchthilfe-unna.de

Gemeinnitzige
Gesellschaft far O

SuchtHilfe

im Kreis Unna mbH

Unsere Angebote

fur Betroffene, Angehorige
und Interessierte
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Beratung

Bei problematischem Konsum legaler oder illegaler
Substanzen sowie Gluckspielsucht oder Medienab-
hangigkeit. Angebote fur Betroffene, Angehorige
und Interessierte.

e Klarung der psychosozialen Gesamtsituation
und Hifen zur Minderung und/ oder Uberwin-
dung problematischer Lebenssituationen
Vermittiung in ambulante und stationare Hifen
psychosoziale Begleitung bei Substitution
Krisenintervention

Integrationshilfen (Wohnung/ Arbeit)
UnterstUtzung bei rechtlichen Problemlagen

e Begleitung im MPU-Verfahren
e Motivationsgruppe Glickspiel/ Medien

Nachsorge

Die ambulante Nachsorge hilft bei der Festigung und
Aufrechterhaltung der erworbenen Kenntnisse und
Fahigkeiten nach einer stationaren Rehabilitationsbe-
handlung.

FreD

Fruhinterventionskurs fur erstauffalige Drogenkon-
sumentinnen zur Auseinandersetzung mit ihrem
eigenen Konsum und den sich daraus ergebenden
Konsequenzen.

anonym

professionell

kostenlos

Pravention

Die Suchtpravention bietet Angebote flr den
Elementarbereich, fur Schulen, Einrichtungen der
Jugendhilfe, Betriebe und andere Institutionen an:

e Fortbidung fur Personen mit Multiplikatoren-
funktion

e Praventionsberatung und institutionelle Krisen-
intervention

¢ Informationsveranstaltungen

e Beratung und Begleitung bei suchtpraventiven
Projekten

e Seminare zur Steigerung von Lebenskompe-
tenzen

e Bereitstellung von Materialien und Medien

Kontaktladen

Der Kontaktladen ist eine offene Einrichtung im
Rahmen niedrigschwelliger und akzeptierender
Angebote fur Drogenkonsumentinnen.

Abstinenz und Anderung des Lebensstils werden
nicht zur Voraussetzung fur Hife gemacht.

Es werden elementare (Uber-) Lebenshifen wie
u. a. Mittagessen und Getranke, Waschmaoglich-
keiten, Kleidung und Materialien zum ,Safer-use”
angeboten.



